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Om Namah Shivay 
 

 
 
« … Faites que la lumière de la Connaissance brille pour toujours dans vos 

cœurs et que la lumière se diffuse dans le monde à travers vous… » 
 

Shri Babaji 

Le 4 novembre 1983 
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Om Namah Shivay 
 

 

Cette lettre d'information francophone est dédiée à SHRI HAIRAKHAN BABAJI et à son 
enseignement, ainsi qu'aux informations de l’association LE SAMAJ et de la communauté de 
BABAJI en France et dans le monde, que ce soit pour des cérémonies, des rencontres, la sortie d'un 
livre ou d'un CD, des concerts, etc. Si vous avez vous-même des informations en rapport à 
transmettre ou des petites annonces à passer, des témoignages ou autres à partager, nous nous ferons 
une joie de les diffuser. 
 
Cette lettre d’information est désormais disponible en téléchargement à partir du site : 

 

 www.babaji.fr 
 

sur la page : Le Samaj / Newsletter  
Pour des informations sur le site, contactez : purnananda@babaji.fr 
 
Pour plus d’informations sur cette lettre ou si vous souhaitez participer à sa réalisation (traduction, 
rédaction ou relecture), contactez : mukundi@babaji.fr 
 
 
Sources et crédit photos :  
Page 1 : transmis par Pujari * Page 3 : transmis par Munirajji * Page 4 : Rampyare * Page 6 : 
www.babaji.nl * Page 7 à 10: transmis par Raghuvir * Page 11 à 15 : Rampyare * Page 17 et 
18 : transmis par Raghuvir * Page 19 : http://blog.oasispeople.org/wp-
content/uploads/2008/05/prayer-hands.png 
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HAPPY DIWALI 
 

 
 

PUISSE SHRI BABAJI TOUS VOUS BÉNIR  

EN VOUS ACCORDANT 

SANTÉ, RICHESSE ET PROSPÉRITÉ 
 

MUNIRAJJI  

(PRÉSIDENT)  

HAIDAKHANDI SAMAJ 
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Édito 
 

Bhole Baba ki Jay ! 
 

Je vous adresse tous mes vœux de bonheur et de prospérité pour la fête de Diwali. 
 

Retour des célébrations à la Mère Divine dans les montagnes de l’Himalaya. Toujours un 
temps intense de ressourcement, de recentrage et de joie, l’occasion de s’intérioriser, de se clarifier 
et de se réaligner sur le Divin, même si cette fois le processus transformateur de ces neufs jours et 
nuits dédiés aux différents aspects féminins du Divin fut assez « bouleversant » sur un plan 
personnel ! Les pages 7 à 14 vous donneront une petite idée de l’ambiance des festivités… 
 

 En France, aussi la Navaratri a été célébrée, en Bretagne tous les jours avec un aarti ou des 
bhajans et à Meyrargues avec un aarti et une soirée de kirtan le 26 septembre. Le Samaj a 
définitivement quitté la pièce du XIVe arrondissement à Paris et le déménagement est enfin 
terminé. Merci à toutes les personnes qui ont accepté de garder provisoirement des affaires du 
centre chez elles. 
 

Il a été une fois de plus participé à un vide–grenier en Provence pour collecter des fonds 
pour un ashram durant la Navaratri. Merci à Éloïse, Marie et Michèle. Un travail de fourmi, certes, 
mais qui a déjà inspiré des personnes à donner pour ce futur ashram dédié à Shri Babaji dont nous 
sommes quelques uns à rêver et que nous portons déjà dans nos cœurs et nos esprits. Puisse la grâce 
de Lakshmi et de Babaji accorder à notre association Le Samaj les moyens de concrétiser ce projet 
qui nous est si cher ! 
 

Merci à tous ceux et celles qui ont encore contribué par leurs dons aux actions (opérations 
chirurgicales gratuites de l’œil) en faveur de la population malvoyante du Kumaon de l’hôpital 
caritatif Shri Haidakhan Baba de Chilianaula. Nous avons pu à ce jour collecter et remettre à 
l’hôpital un total de 2300 !. Merci à tous les généreux donateurs. 

 

Merci également à toutes les personnes qui régulièrement collectent et nous apportent des 
lunettes. Celles–ci ont également été acheminées à bon port à l’occasion de cette Navaratri à 
Chilianaula. 
 

 Dans la joie de célébrer Shri Babaji et d’œuvrer à la diffusion de Son message avec vous 
tous, je vous informerai très bientôt des événements à venir… 
 

En vérité, simplicité et amour 
 

Mukundi 
Présidente de l’association Le Samaj 

 

 
L’hôpital caritatif et de recherche Shri Haidakhan Baba 
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Le Samaj 
 

 Le Samaj a pour but l’élévation morale, spirituelle et matérielle des êtres humains, 
indépendamment de toute différenciation de race, de croyance, de sexe et de classe sociale à 
travers la diffusion du message universel de Vérité, Simplicité et Amour d’Hairakhan 
Babaji et plus particulièrement à travers le sens du service, l’encouragement à la 
compréhension entre les êtres et les nations qui contribuera à l’établissement de la paix dans 
le monde, le développement d’une spiritualité authentique sur la base des grands principes 
communs à toutes les religions. 
 Pour adhérer à l’association Le Samaj, il suffit de compléter le bulletin d’adhésion ci-
dessous, accompagnée du règlement de l’adhésion. 
 Vous pouvez également soutenir financièrement Le Samaj par un ou des dons, ou 
même par un versement ponctuel ou régulier sur le compte de l’association dont les 
coordonnées bancaires sont les suivantes : 

 

Titulaire du compte : LE SAMAJ 70 rue de l’Assomption 75016 Paris 
Banque : CIC Paris Champs-Élysées 

Code banque 30066 • Code guichet 10071 • N° de compte : 00010349702 • Clé RIB : 41 
IBAN : FR76 3006 6100 7100 01034970 241 • BIC CMCIFRPP 

 

Si vous souhaitez organiser des évènements dans votre région, n’hésitez pas à prendre 
contact avec nous. Si vous disposez de compétences (générales ou spécifiques) ou de 
ressources (lieu ou autre) dont vous souhaitez faire bénéficier LE SAMAJ, merci de nous en 
informer.  

Le Samaj ! 70 rue de l’Assomption ! 75016 Paris ! 
Tél.: 01 42 30 70 87 ! lesamaj@free.fr – Présidente : 04 42 57 59 61 ou info@babaji.fr 

"----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Bulletin d’adhésion 2009 
 

À compléter et à renvoyer à l’adresse suivante :  
LE SAMAJ 70 rue de l’Assomption 75016 PARIS 

 

Je soussigné (e) 
 

NOM ……………………………………..…………….……PRÉNOM……………...……………..………… 

ADRESSE…………………………………………………………………………………….......................….. 

CODE POSTAL........…………………… VILLE ……….................................................................................. 

TÉLÉPHONE.....……………………..…..EMAIL (pour infos/newsletter)................…….…........................... 

À compléter et à renvoyer à l’adresse suivante :  
souhaite adhérer à l'Association "LE SAMAJ" pour l'année 2009 et devenir 

# membre actif et je joins à mon envoi un chèque de 50 ! ou plus à l'ordre de "LE SAMAJ" et 
m’engage à verser une dîme mensuelle de  …….. !  

# membre adhérent et je joins à mon envoi un chèque de 50 ! ou plus à l'ordre de "LE SAMAJ" 

# membre de soutien en versant une dîme mensuelle de ……..! 

souhaite faire un don à l'Association "LE SAMAJ" et je joins un chèque de ……..! 
 

 Date :       Signature :  
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Activités en France 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

$   Paris  
Du changement à partir de septembre 2009 !  
Le Samaj a quitté le centre dans le XIVe et laisse le 
champ libre aux initiatives personnelles pour les 
célébrations et rencontres autour de Babaji…  
à suivre… 
Infos : 01 42 30 70 87 le_samaj@babaji.fr 
Vente par correspondance de livres, CD, DVD, 
calendriers 2009, photos de Babaji etc. à l'adresse : Le 
Samaj, 70 rue de l'Assomption, 75016 PARIS 

$  Provence 
Aartis : tous les lundis à 19h30 
à partir du 26 octobre  
 
Diwali : samedi 17 octobre à 20h 
aarti et kirtan suivis d’un repas 
végétarien 
 
Lieu: chez Mukundi & Purnananda  
13650 Meyrargues 

$  Bretagne 
 

Bhajans ou aarti tous les lundis à 19h15 
(merci de prévenir de votre venue) 
Séjour possible avec karma yoga 
Lieu : près de Pleyben chez Jean-Yves 
(Nirmal) et Michèle (Kalaa) 
Infos : 02 98 16 61 84 
 ou contact.bretagne@babaji.fr  
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Chers Frères et Sœurs, 

 

La Navaratri a été merveilleuse, comme elle l!est toujours,  

Quelle bénédiction d!avoir cela dans nos vies. 
 

Une foule moyenne en nombre était venue du monde entier. 
 

Babaji fut merveilleux et présent comme toujours.  
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Shri Muniraj n!était pas au mieux et a dû manquer plusieurs cérémonies. 
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Il se porte à présent beaucoup mieux ! 

 

 
Sur notre site du Samaj,  

vous pourrez voir de nombreuses photos des Navaratris 2009  

http://www.haidakhandisamaj.org/fall_navaratri_2009.htm 

et de nombreux autres événements festifs : 

http://www.haidakhandisamaj.org 
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Puissiez-vous tous passer une merveilleuse fête de Diwali 

Et puisse Maha Laksmi vous combler de Ses bénédictions. 
 

 
Transmis par Raghuvir
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Navaratri (suite…) 
 

Du 18 au 27 septembre, la Navaratri a été célébrée dans l’ashram de Babaji à Chilianaula. 
  
 
 

 
 

 
 

 
 

 
Bien avant l’aube, la journée débutait par la cérémonie du chandan (application d’une pâte de 
santal, de kumkum et de riz sur le front) dans l’ancien kutir (chambre) de Babaji surmonté d’un 
nouveau kutir récemment construit et préparé en vue du retour imminent de Babaji…Tout au long 
de la journée, de nombreuses cérémonies, suivies avec ferveur et dévotion, s’enchaînaient 
jusqu’après la nuit tombée.  
 

  
 
Chants et danses faisaient partie de la fête : 
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Le karma yoga pour le bon fonctionnement et la préparation des différentes offrandes et cérémonies 
était bien évidemment au programme, 
 

 
 
avec déjà une très jeune vocation… 
 

 
 
Moment culminant de chaque journée, la grande yagya, avec les offrandes à la Mère Divine… 
 

  
 
pour La remercier des bienfaits qu’elle nous prodigue… 
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La Navaratri s’est terminée par quelques excursions entre autres à Dronagiri, une montagne où 
s’élève un temple du XIIe siècle dédié à la Mère Divine et Son énergie primordiale y est fortement 
perceptible. 
 

 
 
Cette montagne est aussi particulièrement sacrée car c’est dans une des ses grottes que Lahiri 
Mahasaya a retrouvé Babaji (voir « Autobiographie d’un Yogi » de Paramahansa Yogananda). 
C’est également le sommet de cette montagne qu’Hanuman emporta pour ramener une herbe ayant 
le pouvoir de ressusciter Lakshman, le frère de Ram dans le Ramayana. 
 

Ces neuf jours intenses et transformateurs (on ne revient jamais comme on est parti) sont un 
processus puissant de purification, de clarification et de recentrage sur le Divin extérieur, mais 
surtout intérieur ! 
 

     
 

 
 

Et ceux et celles qui n’ont pu venir cette fois–ci peuvent déjà noter la date de la prochaine Navaratri 
qui sera célébrée à Hairakhan du 16 au 25 mars 2010. 

Texte : Mukundi 

Photos : Rampyare
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Navaratri (…et fin) 
 

 
Se rendre en Inde à l’automne pour assister aux fêtes de Navaratri est toujours excitant. 
 
Dès l’arrivée à New Delhi, nous sommes sous le regard et dans l’aura de Babaji. Je remarque une 
photo de notre guru dans la voiture du chauffeur qui nous conduit à hôtel recommandé par ses 
dévots et où là aussi plusieurs portraits sont exposés. 
 
Dans le taxi sur la route qui nous conduit à Haldwani, nous ne nous sentons pas étrangères et c’est 
avec la plus grande confiance  qu’on entreprend ce long voyage. Arrivées à Haldwani, pays de Shri 
Muniraj, les deux occidentales que nous sommes sont tout de suite repérées et entourées de 
bienveillance. On nous guide là où nous devons être sans que nous ayons à demander, ni exprimer 
le moindre souhait. 
 
S’enfoncer dans l’Inde profonde sous la protection de Babaji ne nous effraie pas. Sa présence flotte 
en permanence à nos côtés et c’est ce miracle précisément qui fait de Babaji un être exceptionnel. 
Tous ceux qui l’ont approché, et tous ceux qui ont approché ceux qui l’ont approché ressentent cette 
présence constante pleine d’Amour et de Lumière. 
 
Nous sommes maintenant prêtes à vivre avec intensité ces neuf journées pour fêter la Mère Divine. 
Journées et nuits remplies de cérémonies et de chants. Les chants en sanskrit sont faits pour 
véhiculer l’énergie divine. Le sanscrit est une langue sacrée, magnifique support pour les Bhajans et 
les textes sacrés, tous écrits à la gloire du Seigneur et de ses représentants. Le Panthéon indien est 
vaste, et chaque dieu a un rôle bien précis et nous chantons leurs louanges à chacun à longueur de 
journée. 
 
Les villageois viennent nombreux assister aux cérémonies et chantent avec nous. Je sens en moi une 
grande allégresse. Le bruit, les mouvements, les clochettes, la lumière, l’eau, les offrandes, tout 
contribue à me faire vivre intensément ces instants que je voudrais voir durer à l’infini. 
 
Neuf jours, c’est long, neuf jours c’est court. Lever au petit matin vers 4 h, après une douche à l’eau 
(froide) du robinet. Déjà, les mantras résonnent jusqu’au moment de recevoir le CHANDAN. Nous 
attendons le lever du soleil derrière la montagne de l’Himalaya. Cet instant est court et beau à 
couper le souffle. La journée se poursuit ainsi de cérémonies en cérémonies, au temple, au Yagya 
(le Feu), jusqu’à l’AARTI du soir et le déferlement des villageois et de leurs enfants. 
 
Trois jours pour Kali, la déesse de la purification, trois jours pour Lakshmi, la déesse de la 
prospérité  et enfin trois jours pour Sarasvati qui nous conférera la sagesse. 
 
À notre retour chez nous, en France, l’énergie qui nous a nourries durant ces neuf jours est présente 
et nous pourrons la ressentir encore en l’entretenant. 
 

Rampyare    
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Enseignements de Shri Babaji 
 

« … Pour ceux qui Le reconnaissent comme une manifestation, une incarnation 
de Dieu, ses discours présentent un message d’une inspiration puissante de la part 
d’un Dieu d’amour qui cherche à guider ses dévots à travers une période de chaos et 
de destruction vers une nouvelle Terre Promise, une société basée sur de hautes 
valeurs spirituelles et morales. D’autres ont utilisé certains de ses discours pour 
conclure que Babaji n’était qu’un « Baba » de plus, avec pour ambition le pouvoir 
politique et l’aisance matérielle. Dans la tradition ancienne des maîtres, « Paramguru » 
(le Maître Suprême) Babaji dit la vérité et Il laisse l’auditeur ou le lecteur en faire ce 
qu’il veut.  

 
Babaji n’exigeait jamais des gens qu’ils Le perçoivent ou Le vénèrent comme une 

manifestation de Dieu pour venir à Lui et recevoir ses bienfaits. Il disait Lui-même à 
propos de sa forme humaine « Ce corps n’est rien, Il n’est là que pour servir ».  

 
Babaji quitta Son corps mortel le jour de la St Valentin, le 14 février 1984. 

Avant d’apparaître, Il avait dit à Mahendra Baba qu’il viendrait pour donner un 
message à l’humanité. Il vint et vécut Son message. Il délivra Son message et celui–ci 
fut publié. Ayant accompli cette mission, Il s’en alla. 

 
Ce livre contient Son message parlé. Aucun des concepts qui y sont contenus 

n’est nouveau : vous pouvez trouver des enseignements similaires dans les écritures 
hindoues anciennes, la Bible, le Coran, le Guru Granth Sahib, les Écritures 
zoroastriennes. Mais dans un monde qui n’est pratiquement centré que sur des valeurs 
et des buts matériels, ce message, qui met fortement l’accent sur l’humanisme et la 
spiritualité, est un message révolutionnaire. Babaji nous a fréquemment prévenus 
qu’une révolution (mahakranti) arrivait. Il a dit à quoi elle ressemblerait et comment y 
survivre. Le 13 février 1984, Il a dit à quelques visiteurs : « la mahakranti doit arriver 
parce que chacun pense en termes de « je » et de « mien » et que tout le monde veut 
être grand et que personne ne veut être petit. » La Révolution qu’Il est venu inspirer 
est une révolution de la pensée et du sentiment, de l’esprit et du cœur, mais Il a 
également indiqué qu’elle ne pourrait prendre place sans une révolution également 
physique et matérielle qui détruirait la vieille société et ses structures de pensée. 

 
Il vint pour montrer à l’humanité comment vivre et pour servir l’homme au 

niveau le plus élevé. Qu’Il vous serve. Lisez ce message l’esprit ouvert et qu’Il vous 
bénisse… »  

 
Extrait de la préface de  

« Les discours de Shri 1008 Bhagwan Haidakhan Wale Baba » 
Éditions Saraswati M.A. 

disponible auprès de Le Samaj 70 rue de l'Assomption, 75016 PARIS 

Infos (Ila) : 01 42 30 70 87 lesamaj@free.fr 
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Darshan en vidéos… 
 
 
De nombreuses vidéos de Shri Babaji sont sur Internet. En voici quelques unes… 
 
Babaji Guruji 1 
http://www.youtube.com/watch?v=yFnD45WZVXg 
 
Babaji Guruji 2 
http://www.youtube.com/watch?v=XnttDtnCdOY 
 
Babaji Guruji 3.avi 
http://www.youtube.com/watch?v=0e088aNycdQ 
 
Have Guru Darshan 1977 
http://www.youtube.com/watch?v=nFIeL2JOSG4 
 
Babaji - Haidakhan – 1979 (avec commentaires en allemand) 
http://www.youtube.com/watch?v=NvzUFX8VS2M 
 
Sri Babaji Herakhan 1980 
http://www.youtube.com/watch?v=oLd23x28g_Q 
 
Have Guru Darshan 1981 
http://www.youtube.com/watch?v=lvm2Jkk6-h4 
 
 
Haidakhan Babaji- MAHASAMADHI - 1 of 2 
http://www.youtube.com/watch?v=txse1jafGHM 
 
Haidakhan Babaji- MAHASAMADHI - 2 of 2 
http://www.youtube.com/watch?v=J0p0PQb_ekE 
 

…et diaporamas 
 
HB Photo Album Haid 0001 (photos rares de Babaji) 
http://www.youtube.com/watch?v=BYqUUGloNos 
 
Message de Babaji – Teachings of Babaji 
En français : http://www.youtube.com/watch?v=7ug250GzEFU 
En anglais : http://www.youtube.com/watch?v=xTgU4l0dnGU 
 
 
et pour une liste plus complète :  
 

http://www.haidakhandisamaj.org/Movies.htm 
 

Bhole Baba ki Jai ! 
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Maha Lakshmi, 
 

la Déesse de l’Abondance et de la Beauté, 
réside toujours dans la Grâce. 

 

 
 

Lorsque nous agissons et vivons consciemment à partir de cette Grâce, Elle se 
rapproche de nous, nous accordant ses bénédictions de Sagesse et un cœur débordant. 

C’est le chemin vers Dieu. 
 

La Grâce est toujours présente dans ta vie tout comme le Soleil. Il est là que tu sois 
capable de la voir derrière les nuages ou qu’il brille de l’autre côté de la Terre. 

Recherche toujours la Grâce dans ta vie même dans les tâches et les expériences les 
plus simples. Sache que cette Grâce t’entoure et te soutient toujours. 
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Commence ta journée avec Grâce. Habille-toi avec Grâce. Mange avec Grâce. Bouge 
avec Grâce. Prépare-toi pour le jour qui vient en créant une intention de Grâce dans 

chaque action que tu entreprends. 

Passe ta journée dans la Grâce. Parle avec une attitude de Grace, maintenant une 
vision du résultat le plus élevé dans tes interactions avec la personne que tu contactes. 

Avant de manger, prends un moment de silence, un moment de révérence et de 
Grâce. Vois cette Grâce pénétrer ta nourriture, l’espace autour de toi, ton espace de 

travail, tes activités. Tu n’est pas ici pour que des choses soient accomplies. Tu es ici 
pour grandir en Amour et en Grâce. Maintiens cette Grâce dans ta conscience tout au 

long de la journée, et reviens-y encore et encore dans tes pensées.  

Termine ta journée avec la Grâce. Entre dans ta maison avec un cœur ouvert, en 
permettant à la Grâce de s’écouler à travers toi et dans ta vie de famille. Avant de 

reposer ton corps, prends cinq minutes pour simplement te concentrer sur cette Grâce 
qui se déploie dans ta vie en ce moment même et tout ce qui mérite la gratitude dans 

ta vie. 

Ceci te préparera à dormir dans cette Grâce du Divin. 

Transmis par Raghuvir 
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*********************************************************** 
 

Shloka 
 

  
 

 

Om 

De l’illusion, mène–moi à la Vérité  

Des ténèbres, mène–moi à la Lumière 

De la mort, mène–moi à l’Immortalité. 

Om, Paix, Paix, Paix 

 

 

!   

"#$%&'$  (%)  *'+:  

%'(&'$  ,)+&%-.  *'+:  

'/% )+&.'$  "'/%'  *'+:  

!  #$ 0%-1  #$ 0%-1  #$ 0%-1   
 

 

 Om 

 Asato Ma Sat Gamaya 

 Tamaso Ma Jyotir Gamaya 

 Mrityor Ma Amritam Gamaya 

 Om Shanti Shanti Shantih 

 

 

 
Brihadâranyaka Upanishad 1.3.28. 

 
*********************************************************** 

 


