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Om Namah Shivay

«!Pendant plus de 13 ans, Babaji vécut parmi les hommes pour les guider.
Ceux qui étaient avec Lui depuis le commencement

virent un Être de pure lumière, un Être qui n’était pas de ce monde…!»

Extrait de «!Message des Himalayas!»MG Wosien – Ed. ALTESS
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Om Namah Shivay
Cette lettre d'information francophone est dédiée à SHRI HAIRAKHAN BABAJI et à son

enseignement, ainsi qu'aux informations de l’association LE SAMAJ et de la communauté de BABAJI

en France et dans le monde, que ce soit pour des cérémonies, des rencontres, la sortie d'un livre ou d'un
CD, des concerts, etc.

Si vous avez vous-même des informations en rapport à transmettre ou des petites annonces à
passer, des témoignages ou autres à partager, nous nous ferons une joie de les diffuser.

Pour plus d’informations sur cette lettre ou si vous souhaitez participer à sa réalisation
(traduction, rédaction ou relecture), contactez mukandi@free.fr

Cette lettre d’information est désormais disponible en téléchargement directement à partir du site :
 www.babaji.fr

sous Le Samaj - Newsletters

*********************

Ont participé à son élaboration : Mukandi, Purnananda, Véronique, Raghuvir, Ashram allemand,

Crédit photos :
Page 1 – http://samajitaliano.org/download.html *
Page 4 –  www.bodhana.es/sondralibro.htm *
Page 8 à 14 –  Raghuvir
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Activités en France…
… Provence
! Âratis tous les lundis à Meyrargues (sauf absence)
Merci de vérifier l’horaire et confirmer votre venue à l'avance par email ou par téléphone
Adresse : Chez Mukandi & Purnananda 13650 Meyrargues
Renseignements : 04 42 57 59 61 ou mukandi@babaji.fr

! Prochaine soirée kirtan!
le vendredi 27 juin à 20h à La-Seyne-Sur-Mer

…Paris
! Ârati tous les lundis à 19h30
Adresse : au 6 square André Lichtenberger 75014 PARIS - Métro Porte de Vanves  - Interphone:
Richard - 2e étage Renseignements : 01 42 30 70 87 (lesamaj@free.fr)
Un stock renouvelé de livres, CD, DVD, calendriers 2008, photos de Babaji etc. sont également en
vente sur place (adresse ci-dessus) ou par correspondance à l'adresse postale suivante : Le Samaj, 70
rue de l'Assomption, 75016 PARIS.

Aarati et Satsang
à Paris le 16 juin à 19h30 avec Sondra Ray

 (voir page suivante)
« Tous mes livres sont dédiés à Babaji, qui est mon professeur, mon guide, mon

inspiration et le meilleur exemple de Pure Joie. (….)

Babaji a été accessible durant 14 ans lors de sa dernière visite. Il n’est pas parti
pour autant, parce qu’Il ne vient pas et ne s’en va pas. Il était et Il est omniprésent. Sa
forme est illimitée et au-delà du temps. Il est l’essence de toutes les religions et transcende
toute croyance. Il enseigne par des vibrations et par l’expérience directe d’une façon que
les mots ne peuvent exprimer. Essayer de l’expliquer sur papier semble inadéquat. Être
avec Lui ou faire l’expérience de Sa présence répond à toutes les questions. (…)

Mon désir le plus humble est que vous sachiez que toute histoire que je vous
raconte au sujet de Babaji est donnée dans l’intention de vous faire réaliser qu’Il est tout
aussi disponible pour vous et pour tous, qu’Il l’est pour moi. »

Sondra Ray

Extrait traduit du livre « Pure Joy »
Aux éditions Celestial Arts
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Aarati et Satsang
 avec Sondra Ray à Paris

lundi 16 juin à 19h30

À l’occasion de sa venue en France, Sondra Ray*, qui a rencontré Shri Babaji
lors de Sa dernière grande manifestation dans un corps physique,

nous fait l’honneur de venir nous parler de son expérience avec Lui.

Un grand moment passionnant en perspective… à ne pas manquer !

Lieu : Espace Lancelot
29 rue des Trois Bornes - 75011 Paris

Métros : Parmentier, Oberkampf, Goncourt et Couronnes

Renseignements : 01 42 30 70 87 (Ila- lesamaj@free.fr)
ou 04 42 57 59 61 (mukandi@babaji.fr)

(*Pour ceux qui ne la connaissent pas, Sondra Ray est une conférencière et animatrice de séminaires
renommée, ainsi que l’auteur de nombreux livres. Elle organise de plus chaque année un voyage à

Hairakhan, dans l’ashram de Babaji)
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Soutenir l’association Le Samaj
L’Association LE SAMAJ continue de chercher à Paris en prêt ou en location, une pièce pour son
centre parisien, avec une situation centrale (ou excentrée mais très bien desservie par différents
transports en commun) et disposant d’une cheminée pour les cérémonies du feu. Si vous connaissez un
lieu pouvant convenir ou si vous avez vous-même un espace de ce type disponible chez vous, merci de
contacter mukandi@babaji.fr.

Si vous souhaitez participer plus activement au service de Babaji (karma yoga), que ce soit sur Paris,
en Provence ou ailleurs, ou bien si vous souhaitez organiser des évènements dans votre région,
n’hésitez pas à prendre contact avec nous. Si vous disposez de compétences (générales ou spécifiques)
ou de ressources (lieu ou autre) dont vous souhaitez faire bénéficier LE SAMAJ, merci de nous en
informer.

Le Samaj " 70 rue de l’Assomption " 75016 Paris "
Paris : Tél.: 01 42 30 70 87 " lesamaj@free.fr Provence : 04 42 57 59 61 " mukandi@Babaji.fr

Vous pouvez adhérer au SAMAJ pour l'année 2008 afin de soutenir ses activités, de permettre
l’entretien de son centre parisien et de favoriser de nouveaux projets, ainsi que pour recevoir des
informations régulières (par email) sur leur avancement grâce au bulletin ci-dessous .

#---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Bulletin d’adhésion 2008
À compléter et à renvoyer à l’adresse suivante :

LE SAMAJ 70 rue de l’Assomption 75016 PARIS

Je soussigné (e)

NOM ……………………………………..…………………………………………...............................................

PRÉNOM……………………………………………..............................................................….............................

PRÉNOM SPIRITUEL………………………………..............................................................….............................

ADRESSE…………………………………………………………………………………….........................…….

CODE POSTAL........…………………… VILLE ………........................................................................................

TÉLÉPHONE.....……………………..…..EMAIL…………………...........................………..…...........................

$ souhaite adhérer à l'Association "LE SAMAJ" pour l'année 2008 et je joins à mon envoi un chèque de
50 ! ou plus à l'ordre de "LE SAMAJ"

$ souhaite faire un don de …………. ! à l'Association "LE SAMAJ"

$ souhaite verser une dîme mensuelle de  .......... ! par virement

Date : Signature :
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Transmis par Raghuvir

Une invitation à la célébration
de Guru Purnima

pour VOUS !!!

Chers Frères et Sœurs,

Les dévots allemands de Shri Babaji aimeraient vous inviter à
nous rejoindre tous aux Célébrations de Guru Purnima dans
leur magnifique Ashram de Babaji à Rieferath en Allemagne.

(du 16 au 20 juillet 2008)
Vous trouverez plus bas toutes les informations utiles pour

vous rendre sur place et réserver un hébergement. Merci de
faire vos réservations assez tôt pour que nous puissions

mieux nous organiser et prendre bien soin de vous.
En espérant vous y retrouver ................

*** Bhole Baba ki Jai ***

Infos en anglais et en allemand sur

www.bhole-baba-ashram.de

Infos en français dans la newsletter d’avril 2008 sur

www.babaji.fr
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La vie d’ashram,
 comme stimulant du changement et de la croissance

Le programme et le mode de vie à l’Ashram d’Hairakhan ont été établis et maintenus par Babaji
pour aider les gens à rompre avec leurs anciennes habitudes de vie, à établir une nouvelle concentration
sur le Divin et de nouveaux modèles de vie, en favorisant l’autodiscipline et la croissance spirituelle de
celui ou celle qui aspire à la réalisation de Dieu ou à une vie pleinement vécue en harmonie et en unité
avec le Divin. Ce mode de vie permanent n’est pas fait pour tout le monde. En fait, Babaji (comme
Krishna dans la Bhagavad Gita) suggérait que peut-être une personne sur un million rechercherait ce
mode de vie. Mais le style de vie et les règles de l’Ashram offrent quelques directives ou suggestions
aux personnes qui, en tant que chefs de famille, aimeraient briser leurs habitudes actuelles et
harmoniser davantage leur vie avec l’ordre divin de la Création. Un Ashram peut être un bon lieu de
« retraite » pour celui qui veut expérimenter ce mode de vie, comme manière de rompre avec les
anciennes habitudes du quotidien.
…

Le programme et la discipline de la vie quotidienne à l’Ashram favorisaient le développement
des qualités que Babaji demandait à Ses adeptes d’observer pour leur croissance spirituelle.
L’exécution du karma yoga tout en répétant un mantra était l’activité principale de la journée. Notre
travail n’était pas centré sur notre personne ni sur un enrichissement personnel, mais était accompli
pour le bien-être de la communauté. Le Japa (répétition du nom de Dieu ou d’un mantra) et les
nombreuses heures passées en présence de Babaji maintenaient l’esprit concentré sur le Divin. Les
règles de l’Ashram prescrivaient la propreté de la personne et des biens (nos chambres devaient être
nettoyées chaque jour et Babaji passait souvent les inspecter à l’improviste), un style de vie simple et le
célibat (pendant que nous résidions à l’ashram) pour maintenir l’esprit et le corps concentrés sur Le
Divin et non sur la « nature inférieure » . Les vies vécues dans cette atmosphère et selon ce programme
étaient transformées et l’Ashram possédait en lui-même un pouvoir et une certaine vibration.
…

Babaji supervisa et soutint la construction de plusieurs ashrams en Inde et encouragea les dévots
étrangers à retourner dans leur pays et à créer des ashrams. En janvier 1984, Babaji dit : « Dans un
proche futur, vous établirez tous des ashrams et des centres à travers le monde et y ferez du karma yoga
et créerez les mêmes vibrations où que vous alliez ». Il nous a dit : « Comme il y a des îles dans la mer,
vous devriez faire des ashrams dans l’océan du monde matériel » et aussi : « Dans cet ashram et dans
les ashrams à l’étranger, la discipline est primordiale. La vie à l’étranger devrait être identique à celle
d’Hairakhan »

Les Ashrams sont construits comme des lieux destinés à la fois à ceux qui veulent se concentrer
totalement sur la réalisation de Dieu en menant une vie monacale de service et à ceux qui veulent faire
l’expérience de cette atmosphère plus ou moins longtemps pour recentrer leurs pensées et leurs vies,
trouver l’équilibre, la paix intérieure et le courage de vivre activement dans le monde « normal »
« réel » , tout en maintenant la concentration sur Le Divin. En Inde, les Ashrams ont servi ce double
objectif pendant des milliers d’années – comme école pour enseigner aux jeunes, comme centres de
« retraite » pour les « chefs de famille » actifs et comme lieu d’accueil des chefs de famille souhaitant
se consacrer totalement au développement spirituel, après avoir élevé leurs enfants et les avoir établis
dans le mariage et la vie professionnelle.

Extrait traduit de « I AM HARMONY – A book about Babaji » par Radhe Shyam
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Transmis par Raghuvir

Navaratri
Frères et Sœurs,

Quelle bénédiction de pouvoir célébrer la Mère Divine
d’une façon si merveilleuse !!!

Quelques photos de ce qui s’est passé à Hairakhan :

  

Puja à différentes formes de la Mère Divine et à Babaji



Reportage Mai 2008

Newsletter francophone dédiée à Babaji 10

   

La Yagna de 9 jours fut très puissante.

   
Enfumée et bruyante cette fois  Autour du nouveau havan kund
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Une expérience divine. Darshan du Maha Shakti Dhuni

Le salle de kirtan était pleine de dévots, chantant et dansant.
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Le 10e jour, Hairakhan est un lieu très favorable pour se marier.

Et avec les meilleurs vœux à l’heureux couple et en vous souhaitant une belle saison,
je vous laisse pour cette fois.

*** Bhole Baba Ki Jay ***

Vous pourrez en savoir encore un peu plus (en anglais) sur cette Navaratri de Printemps sur
www.babajicalling.com/blog

et trouver quelques photos supplémentaires sur
http://www.haidakhandisamaj.org/#Greek%20day%20at%20Gufaside
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Transmis par Raghuvir

Don de lumière

Chers Frères et Sœurs,

Durant la grande réunion de la dernière Navaratri d’Ashwin (Navaratri d’automne), Shri Deviji
a suggéré de calculer de calculer le prix d’une opération de l’œil et de collecter des fonds par
opération. De cette façon, un donneur se sentira plus connecté avec ce qu’il adviendra de son
don. Le coût est de 1000 roupies, ce qui revient en gros à 20 ! ou 30 US$.

En très peu de temps, une somme a été collectée pour 950 opérations. Un grand succès. Une
meilleure nouvelle encore est qu’il y a un mois de cela, j’ai entendu dire que plus de 800 de ces
opérations avaient déjà été réalisées. Qu’il est merveilleux d’apprendre que nous avons pu, au
nom de Shri Babaji, rendre la faculté de voir à tant d’habitants pauvres de cette région
défavorisée.

Sans yeux, il est pratiquement impossible de vivre dans cette contrée accidentée et une aide
permanente des autres est toujours nécessaire. La joie observée lorsqu’une personne âgée retire
ses pansements après une opération et se retrouve à nouveau capable de voir est bouleversante.
Nous avons le projet de tourner une vidéo, mais pour le moment, en raison de notre succès,
nous avons besoin de vous encourager encore une fois à nous aider dans la poursuite de ce
projet. La transparence de la méthode et la nature facilement compréhensible de cette noble
cause permettront de collecter facilement des fonds, même en dehors de notre famille de Bhole
Baba.

J’ai fait une petite note à accrocher, imprimer, traduire et dont vous pouvez faire ce que
vous voudrez pour diffuser l’information et apporter la lumière à ces yeux.

Merci pour votre aide.
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1000 roupies
pour opérer un œil dans notre hôpital caritatif de Chilianaula

Depuis le démarrage de ce projet, plus de 800 habitants de la région du Kumaon en Inde ont
déjà recouvré la vue. Dans cette contrée pauvre de l’Himalaya, ceux qui souffrent de tels problèmes
sont nombreux.

Nous avons un excellent endroit pour procéder à ces interventions, notre hôpital caritatif Bhole
Baba à Ranikhet. Nous disposons du meilleur équipement et d’éminents spécialistes viennent sur place
et offrent leur temps et leur compétence pour cette noble cause.

Une petite somme est encore nécessaire afin de rendre tout cela possible, pour les médicaments
etc. Nous nous adressons donc à vous. Mille roupies équivalent en gros à 20 euros ou 30 US$ et
permettent d’opérer un œil.

Sentez-vous inspirés à laisser la lumière briller dans les yeux des pauvres de cette région
défavorisée de l’Inde et ouvrez un ou plusieurs yeux par votre don. Et si vous êtes inspirés, inspirez à
votre tour également les autres, afin qu’une vague de bonté circule et que la lumière brille dans leurs
yeux et dans votre cœur.

Les dons peuvent être envoyés à :
Shree Baba Haidakhan Charitable & Research Hospital
Bank of Baroda
Naveen Mandi Branch
Haldwani- 401202 (Dist. Nainital)
Uttaranchal - India
A/C No. 18490200000096
Swift Code No. Barbinbbmor

Vous pouvez aussi donner directement à : (consultez notre site www.haidakhandisamaj.org) ou envoyer
vos dons par chèque (ordre « LE SAMAJ ») en précisant que c’est pour l’opération des yeux à l’adresse
Le Samaj 70 rue de l’Assomption 75016 Paris.
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Les Discours de
Shri 1008 Bhagwan Hairakhan Wale Baba

«!Le fait est que votre travail de tous les jours, du matin au soir, est le
véritable Kriya Yoga. L’union du matin et du soir (c’est-à-dire le travail de toute
votre journée) est le véritable Kriya yoga. L’union de ce travail, commencé le matin
et terminé le soir, est le vrai Kriya yoga. Je ne veux pas faire de lavage de
cerveaux!: les gens ont déjà subi un lavage de cerveau!! Ceux qui font des lavages
de cerveau ne comprennent pas eux-mêmes le sens du Kriya et du Yoga (union). Rien
n’est comparable au Kriya yoga!! Il n’existe rien en ce monde qui ne soit Kriya
yoga!! La perfection dans le travail est le véritable Kriya yoga!!

Chaque action dans ce monde, y compris manger et boire, est Kriya yoga. Le
processus digestif dans votre corps est Kriya. Le processus d’unir deux ou trois
choses est Kriya yoga.

Les gens du monde ont été embrouillés par les autres. Accomplissant votre
devoir parfaitement, AVANCEZ ! ALLEZ DE L’AVANT!! Ceci est le Kriya yoga, ceci
est le Karma yoga – par ces moyens seulement, vous pourrez faire des progrès. La
perfection dans le travail est Kriya Yoga.

Tous les scientifiques qui réussissent maintenant dans le monde sont des Kriya
yogis. Les personnes concentrées et méditatives sont toutes des Kriya yogis. Il
n’est rien qui ne soit aussi à part que le Kriya yoga. Les gens ont été induits en
erreur. Des milliers et des millions de gens ont été piégés. Seul est Kriya, ce qui
apporte paix et bonheur et toutes sortes de bénéfices aux gens. Faire de bonnes
actions est Kriya yoga. L’adoration (puja) est aussi Kriya yoga. L’adoration de
n’importe quelle déité est Kriya Yoga.

Vous devez tous servir l’humanité!: CECI est le Kriya yoga. Les temps actuels
exigent cela de vous dans ce monde. Par tous les moyens, de toutes les manières
possibles, faites le bien aux autres et rendez-les heureux!: CECI est le Kriya yoga.
À chaque individu et à chaque pays, donnez ce qui lui manque.
Satisfaire ces besoins est Kriya yoga.!»

BABAJI
 Le 10 novembre 1983

Éditions Saraswati

Bhole Baba ki Jay
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*************************************************

Maha Mrityunjaya Mantra
Grand mantra de la victoire sur la mort

 

Om Trayambakam yajâmahé

Sugandhim pushti vardhanam

Urvârukamiv bandhanân

Mrityor Mukshîya mâmritât

Nous adorons Trayambakam (Shiva aux trois yeux)
qui embaume (la création) et fait prospérer (tous les êtres).

Comme le concombre de sa tige,
de la mort, puisses-Tu (nous) libérer, et non de l’immortalité.

Bhole Baba ki Jay !

*************************************************


