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Om Namah Shivay

« Réalisez le Soi ! »

Shri Babaji
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Om Namah Shivay

Cette lettre d'information francophone est dédiée à SHRI HAIRAKHAN BABAJI et à son
enseignement, ainsi qu'aux informations de l’association LE SAMAJ et de la communauté de
BABAJI en France et dans le monde, que ce soit pour des cérémonies, des rencontres, la sortie d'un
livre ou d'un CD, des concerts, etc. Si vous avez vous-même des informations en rapport à
transmettre ou des petites annonces à passer, des témoignages ou autres à partager, nous nous ferons
une joie de les diffuser.

Cette lettre d’information est désormais disponible en téléchargement directement à partir du site :
 www.babaji.fr

sur la page : Le Samaj / Newsletter
Pour des informations sur le site, contactez : purnananda@babaji.fr

Pour plus d’informations sur cette lettre ou si vous souhaitez participer à sa réalisation (traduction,
rédaction ou relecture), contactez : mukandi@babaji.fr
Ont également participé à la réalisation : Purnananda, Raghuvir, les fidèles allemands de Babaji

Sources et crédit photos :

Page 1 :  Transmis par Pujari * Page 3 à 5 : texte et photos transmis par Raghuvir – photos
©Emam http://emam.us/Babaji/* Page 6 : http://www.babaji.nl/ * Page 8 : Purnananda * Page 10

et 11 : Texte et photos Raghuvir * Page 12 : http://www.kamalaya.com/wellness-samui-
spirituality-1401.htm * Page 14  www.mountainvalleycenter.com/store/html/creativetshirts.htm *
Page 15 :  http://fc06.deviantart.com/fs29/f/2008/053/b/d/Hanuman_Ji_Wallpaper_by_sunnymahan007.jpg
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À méditer...

Unité
Ils disent « Tu es dieu. »

 

Mais tout le monde l’est.
 

Ils disent « Tout est dieu. »
 

Alors pourquoi y a-t-il des différences?
 

Ils disent « Tout est illusion. »
 

Mais cela inclut-il dieu ? 
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Ils soutiennent que dieu doit être absolu
ce qui signifie unité, omnipotence, omniscience,

et omniprésence.

Naturellement, tout ce qui est séparé et distinct ne
remplirait pas ce critère.

S’il y avait un dieu et un monde créé par dieu,
alors il y aurait deux choses

 et dieu ne pourrait alors pas être considéré
comme absolu.

S’il existait un dieu absolu,
rien qui soit séparé de dieu ne pourrait exister.
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Tout est dieu. Nous sommes également Dieu.
Toutefois, nous ne parvenons pas à le réaliser.

Pourquoi ? Parce que nous cherchons Dieu à l’extérieur

de nous-mêmes. Nous commettons l’erreur de nous

prendre pour le spectateur, puis recherchons dieu

comme objet examiné. Malheureusement, tout ce que

nous percevons est altéré par notre subjectivité, et tout

ce que nous définissons comme dieu « là-dehors » ne

peut pas être dieu parce que ce n’est pas absolu.

Tout ce que tu as trouvé est quelque chose qui existe en

rapport avec tes perceptions.

Tu es dieu.
La seule façon de le confirmer est d’ôter la barrière de

subjectivité qui t’empêche de réaliser

ton unité essentielle avec le tout.

Om Namah Shivay
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Activités de l’association Le Samaj

en France

Aarti tous les lundis à 19h30
Vente de produits liés à Babaji sur place
Lieu 75014 PARIS (détail page suivante)
Infos : 01 42 30 70 87 (lesamaj@free.fr)

!  Paris

! Provence

Aartis tous les 15 jours
Soirée de kirtans tous les 1 à 2 mois

Lieu: chez Mukandi & Purnananda
13650 Meyrargues
Infos : 04 42 57 59 61
(info@babaji.fr)

! Bretagne

Activités ponctuelles

Lieu : Près de Pleyben,
possibilité d’hébergement
pour les personnes qui
viennent de loin.
Infos : Jean-Yves au 02 98 16
61 84 ou Michèle au 06 11 12
23 73

! Prochains grands RV

Programme en Bretagne avec Pujari
22 mai : Soirée concert de kirtan

23 mai : Cérémonies (feu, aarti, satsang)

et programme exceptionnel à Paris

avec
Alok Banerjee, Har Govind, Pujari,

Raghuvir
11 juillet : Soirée-concert caritative

12 juillet : Cérémonies et satsangs

! Midi-Pyrénées

Kirtan à Castres le 3 mai

Infos : 06 98 97 65 16 ou
info@babaji.fr
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Calendrier détaillé

! Paris

Aartis : tous les lundis à 19h30
Infos : lesamaj@free.fr Tél. : 01 42 30 70 87 ou 01 45 45 56 12
Lieu : au 6 square André Lichtenberger 75014 PARIS - Métro Porte de Vanves  -
Interphone: Richard - 2e étage  (Plan d’accès sur www.Babaji.fr)
Vente sur place de livres, CD, DVD, calendriers 2008, photos de Babaji etc. ou par
correspondance à l'adresse : Le Samaj, 70 rue de l'Assomption, 75016 PARIS

Annonce : Le Samaj est actuellement à la recherche d’une personne habitant Paris ou la
région parisienne qui aimerait faire/célébrer aarti chez elle ponctuellement et/ou
régulièrement en l’ouvrant à d’autres personnes. Si vous souhaitez célébrer une fois aarti
chez vous, contactez info@babaji.fr

! Provence

Prochains aartis : fin mai (la date sera précisée ultérieurement)

Soirée kirtan le samedi 9 mai à 20h (nuit de pleine lune – Buddh Purnima) :
Après les chants, nous partagerons une collation végétarienne composée de ce que chacun
aura apporté. Nous vous présenterons également les beaux objets reçus (bijoux, vêtements,
sacs, vannerie, fontaines, livres, etc…) que nous n’avons pas encore vendus aux vide-
greniers.
Lieu : Meyrargues chez Mukandi & Purnananda
Merci de nous informer de votre venue à l’avance : info@babaji.fr ou 04 42 57 59 61

Participations à des vide-greniers Nous vous rappelons que la participation à des vide-
greniers est destinée à collecter des fonds pour un futur ashram en France. Si vous avez des
choses à donner/acheter ou si vous souhaitez participer, contacter : eloise@babaji.fr sur
Toulon ou mukandi@babaji.fr sur Aix
Nous participerons de nouveau à un vide-greniers, soit en mai, soit en juin ou les deux et ne
manquerons pas de tenir les personnes de la région informées.

! Midi-Pyrénées

Kirtan à Castres chez Martine le 3 mai à 15h avec Mukandi et Purnananda
Infos et réservation : info@babaji.fr ou 06 98 97 65 16

! Bretagne

Vendredi 22 mai : soirée de bhajans et kirtan avec Pujari accompagné un joueur de tablas
de la région.
Samedi 23 mai : programme de cérémonies (havan, aarti et satsang)
Infos et réservations : Jean-Yves au 02 98 16 61 84 ou contact.bretagne@babaji.fr
Plus d’infos dans la newsletter de mars 2009
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! Après Guru Purnima à Paris

Samedi 11 juillet : grande soirée-concert caritative de bhajans et kirtan avec Alok Banerjee,
Har Govind, Pujari et Raghuvir (voir newsletter de mars 2009 et de mai 2009)
Lieu : Paris 19e

Participation conseillée 15 ! ou participation de bienfaiteur : 25 ! ou plus

Dimanche 12 juillet : programme de cérémonies à Champigny
Lundi 13 juillet : Réunion de l’association Le Samaj

Nos invités avec (de gauche à droite) :

Alok Banerjee assis guidant la yagna, Pujari assis derrière lui, Raghuvir debout en rouge
et Har Govind debout et en rouge récitant les mantras

(Photo prise durant les festivités de Guru Purnima 2008 en Allemagne)

Les informations détaillées vous seront transmises dans la prochaine newsletter.
Les inscriptions sont déjà ouvertes et des personnes de Province ont déjà réservé leurs
places. Nous vous demandons instamment de réserver le plus tôt possible pour tous ces
évènements afin d’éviter tout problème de place au dernier moment. Merci de votre
compréhension et de diffuser l’info de cet événement autour de vous.

Infos et réservations : info@babaji.fr - ! 06 98 97 65 16
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Soutenir Le Samaj
Si vous souhaitez participer plus activement au service de Babaji, que ce soit sur Paris ou en
Province ou si vous souhaitez organiser des évènements dans votre région, n’hésitez pas à
prendre contact avec nous.
Si vous disposez de compétences (générales ou spécifiques) ou de ressources (lieu ou autre)
dont vous souhaitez faire bénéficier LE SAMAJ, merci de nous en informer.

Le Samaj " 70 rue de l’Assomption " 75016 Paris "
Paris : Tél.: 01 42 30 70 87 " lesamaj@free.fr Provence : 04 42 57 59 61 " info@babaji.fr

Être adhérent est un moyen de soutenir les activités et de participer à la vie de l’association.
Les adhérents reçoivent les comptes-rendus des réunions, ainsi que des informations
régulières (par email) sur l’action de l’association.

Le soutien peut également s’effectuer par un versement ponctuel ou régulier sur le compte
de l’association dont les coordonnées bancaires sont les suivantes :

Titulaire du compte : LE SAMAJ 70 rue de l’Assomption 75016 Paris
Banque : CIC Paris Champs-Élysées

Code banque 30066 • Code guichet 10071 • N° de compte : 00010349702 • Clé RIB : 41
IBAN : FR76 3006 6100 7100 01034970 241 • BIC CMCIFRPP

#-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

Bulletin d’adhésion 2009
À compléter et à renvoyer à l’adresse suivante :

LE SAMAJ 70 rue de l’Assomption 75016 PARIS

Je soussigné (e)

NOM ……………………………………..…………….……PRÉNOM……………...……………..…………

ADRESSE…………………………………………………………………………………….......................…..

CODE POSTAL........…………………… VILLE ………..................................................................................

TÉLÉPHONE.....……………………..…..EMAIL (pour infos/newsletter)................…….…...........................

À compléter et à renvoyer à l’adresse suivante :
souhaite adhérer à l'Association "LE SAMAJ" pour l'année 2009 et devenir

$ membre actif et je joins à mon envoi un chèque de 50 ! ou plus à l'ordre de "LE SAMAJ" et
m’engage à verser une dîme mensuelle de  …….. !

$ membre adhérent et je joins à mon envoi un chèque de 50 ! ou plus à l'ordre de "LE SAMAJ"

$ membre de soutien en versant une dîme mensuelle de ……..!

souhaite faire un don à l'Association "LE SAMAJ" et je joins un chèque de ……..!

Date : Signature :
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Transmis par Raghuvir

Chers Frères et Sœurs,

Les célébrations des Chetra Navaratri 2066 sur le calendrier védique furent

puissantes et pleines de bénédictions.

Un peu de pluie les premiers jours a rafraîchi la température déjà élevée,

mais la plupart des journées étaient juste parfaites.

Voici quelques images pour vous donner un aperçu

du merveilleux moment que nous avons passé ici.

Herakhan Vishwa Mahadham

Shri Muniraj était en bonne forme. Sa santé se maintient bien tandis qu’approche son

80
e
 anniversaire. Le voici en train de se détendre après une matinée chargée et une

puissante cérémonie de havan.
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Quelle grande bénédiction pour

nous de toujours pouvoir, au nom

de notre bien-aimé Babaji, faire

de si belles offrandes au Divin

De magnifiques bhajans et la présence de Babaji clairement ressentie partout.

Puissiez-vous tous être bénis où que vous soyez.

Bhole Baba ki Jai !!!

Shri Durga Maya ki Jai !!!
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Extrait traduit des Haidakhan News allemandes n°142 de décembre 2008
Entretien des Allemands lors de la Navaratri d’automne à Chilianaula

Entretien avec Shri Munirajji

.

Question : En Allemagne, un maître soufi a insisté sur le fait qu’il fallait se préparer aux
évènements de 2012. Il disait que des pannes d’électricité et des problèmes liés à l’eau
surviendraient, qu’il faudrait acheter de l’or et avoir de l’argent liquide. Est-ce que cela à un sens
de se préparer à cet événement ?
Muniraj-ji : Le maître fait-il référence au calendrier Maya ?
Question : Oui exactement.
Muniraj-ji : Autant que je comprenne, les choses changeront, mais cela n’aura rien d’un scénario
de fin du monde totale. Le changement est la loi de la nature, mais pas de façon si tragique. Nous ne
devons pas nous inquiéter et continuer notre travail et répéter le nom de Dieu aussi souvent que
possible. Mais l’un est aussi vrai que l’autre. En politique, en très peu de temps, des réactions
particulièrement lourdes de conséquences peuvent se produire. Mais nous ne devons pas nous en
inquiéter.

Question : Appel d’une personne interrogeant Muniraj-ji sur la situation financière.
Muniraj-ji : La situation financière n’est pas dans une position très saine, nous pouvons tous le
constater. Le changement nous touchera tous. Acheter un peu d’or n’est pas une mauvaise idée,
mais c’est aussi pour cette raison qu’il est aussi cher en ce moment, parce qu’actuellement tous ont
perdu confiance dans les banques !

Question : Doit-on acheter une maison dans la situation actuelle ?
Muniraj-ji : Si tu as besoin d’une maison, c’est ok, mais ce n’est pas recommandé comme
investissement pour le moment.

Question : Babaji a dit une fois que la guerre du Mahabharata avait duré 18 jours, mais que la
Mahakranti ne durerait que 18 secondes.
Muniraj-ji : J’ai déjà dit que si les politiciens perdent la tête, une guerre peut arriver rapidement.
Mais personne ne devrait se mettre martel en tête. Nous devons continuer à avoir de bonnes
pensées, de bonnes paroles et de bonnes actions. Et ne pas oublier Dieu, car c’est Lui qui agit et
laisse agir.

Question : Que faire lorsqu’on est trop acharné /trop crispé sur la voie spirituelle ?
Muniraj-ji : Comment cela ?
Question : Que faire lorsque la joie s’en va ?
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Muniraj-ji : On ne devrait rien exagérer. Tout comme on ne devrait pas trop manger et pas trop
boire, on ne devrait pas non plus pratiquer des exercices spirituels en mettant en jeu sa santé.
Chanter des Bhajans, répéter le nom de Dieu et s’occuper de son propre travail.
« Do and die ». Agissez et mourrez. C’est valable pour tous les pays. Tant que nous sommes dans
un corps, nous devons nous assurer d’être heureux dans notre cœur et que les autres puissent en
retirer de la joie. Nous devrions avoir de bonnes relations avec notre entourage. Nous devons nous
efforcer d’éliminer les mauvaises habitudes de notre vie.
Je veux tous vous remercier pour le beau festival de Gurupurnima que vous avez organisé en
Allemagne. C’est de cette manière que vous devriez continuer à vous rencontrer et à passer du
temps ensemble. La chose la plus importante est l’amour.

Question : Nous voudrions remercier Munirajji d’être toujours si disponible et accessible pour
nous et de nous soutenir à tout moment. C’est un immense cadeau.
Muniraj-ji : Babaji fait tout, qui suis-je après tout ?

Question : Avec la hausse des prix du pétrole, sera-t-il encore possible de revenir en Inde l’an
prochain ?
Muniraj-ji : Ne te fais pas de souci, tout est o.k.

Question : En cas de maladie, est-il suffisant de s’occuper du corps ou doit-on aussi travailler au
niveau de l’esprit ?
Muniraj-ji : Le plus important dans ce Kali yuga est le Japa. Il faut faire autant de Japa que
possible. La meilleure ère (yuga) est le kali yuga. Extérieurement, les machines nous déchargent
d’une grande partie du travail. Mais spirituellement aussi, un petit effort suffit, comparé au Satya
yuga, pour atteindre un résultat qui exigeait mille ans à l’époque. Dans les autres yugas, tout n’était
pas aussi simple. Aujourd’hui, on est par exemple en quelques heures en Inde. Tout le monde
devrait se souvenir de Babaji. Il apporte la Kranti, tout comme Il a inauguré autrefois le
Mahabharata. Par conséquent, vous n’avez pas de souci à vous faire.

Question : la mentalité allemande est telle que souvent les règles importent plus que les gens. Les
règles sont utilisées à mauvais escient pour maltraiter d’autres personnes. Comment corriger cela?
Muniraj-ji : Ce jeu a toujours existé. Il doit toujours y avoir des paires d’opposés : là où est la
lumière, est aussi l’ombre. Là où sont les dieux, sont aussi les démons. Tout à sa place. Il faut
seulement se positionner soi-même à la juste place. Un autre exemple des paires d’opposés est
donné par l’énorme éléphant qui meurt lorsqu’il est piqué par une fourmi comparativement
minuscule.

Question : Lorsque dans un groupe, des projections surgissent, comment peut-on les désamorcer ?
Muniraj-ji : Chacun doit se concentrer sur lui-même. L’être humain devient malheureux lorsqu’il
prête trop d’attention aux autres.

Question : Pourquoi les hommes sont-ils favorisés par rapport aux femmes lors des Yagnas ?
Muniraj-ji : Dans la tradition védique, il n’était pas prévu que les femmes s’asseyent au feu. Cette
règle a été établie parce que la société voyait les choses de cette manière. Au cours du temps, les
règles changent, c’est pour ça que Babaji a introduit cette mesure révolutionnaire et qu’aujourd’hui
aussi, les femmes peuvent s’asseoir au feu. Mais seulement après la ménopause, car il pourrait
sinon arriver que la femme ait ses règles pendant le feu. De plus, il se produit après la ménopause,
une modification des processus biochimiques.

Ne vous faites pas de souci – C’est le plus important.

Soyez heureux

Jay Maha Muniraj Maharaj ki Jay !
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Hairakhan Wale Baba ki Jay !

«!Cette ère (yuga) est plus que les autres, une ère de grande
destruction. L’homme est devenu esclave de sa nature la plus basse.
Je suis venu guider l’humanité vers une voie plus haute. Je

n’appartiens à aucune religion particulière. Je respecte toutes les
religions. Je recherche l’élévation de l’humanité tout entière. Le Soi
le plus élevé doit être développé chez tous et l’attachement
passionnel à sa nature la plus basse détruit. Il sera détruit dans les

pays du monde entier par le changement du cœur de tous les
hommes. Comprenez-vous!?!».

Shri Babaji, le 29 juillet 1982
Extraits de « Les discours de Shri 1008 Bhagwan Hairakhan Wale Baba »

 Éditions Saraswati
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Hanuman Chalisa

Quatrième partie

Nâshai rog harai saba pîrâ
Japat nirantar Hanumat bîrâ

Sankat se Hanumân churâvai
Man kram bachan dhyân jo lâvai

Les maladies sont détruites, toutes les souffrances sont éliminées
par la répétition continuelle du nom de l’intrépide Hanuman.
Des difficultés, Hanuman sauve
celui qui médite (sur Lui) en esprit, en actes et en paroles.
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Sab par Râm tapasvî râjâ
 Tinke kâj sakal tuma sâjâ
 Aur manorath jo koî lâvai

Soî amit jîvan phal pâvai

Ram, le roi des ascètes, est suprême
Tu accomplis facilement l’ensemble des travaux des trois (mondes).
Et celui qui (en) exprime le désir
Obtient le fruit de la vie immortelle.

Châron yuga partâp tumhârâ
hai parsiddha jagat ujiyârâ
sâdhu sant ke tum rakhvâre
asura nikandana Râm dulâre

À travers les quatre âges, Ta gloire.
resplendissante est renommée dans le monde.
Des saddhus et des saints, Tu es le gardien.
Les démons, Tu les chasses, Toi le bien-aimé de Ram.

Asht siddhi nav nidhi ke dâtâ
As var dîn jânkî mâtâ
Râm rasâyan tumhare pâsâ
Sadâ raho Raghupati ke dâsâ

Tu accordes les huit pouvoirs et les neuf trésors
Par la bénédiction que t’as donnée la Mère Janki.
Tu possèdes le nectar de Ram,
Restant à jamais le serviteur de Raghupati.

(à suivre)
Tulsidas


